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La Cascada
Union familiar, piscicultura, conservacion del bosque y generacion de energia limpia.

Eduar Fabian Parada Meneses y Sol Alexandra Lizcano Pabdn son oriundos de los municipios de Cucutilla y
Mutiscua, Norte de Santander, Colombia. Es una pareja joven, visionaria y emprendedora. Hicieron
equipo, al culminar sus estudios profesionales, para forjar su negocio familiar lamado “Estacion piscicola
La Cascada”. Son un fiel reflejo de la capacidad de trabajo y el tesén de los nortesantandereanos. Una
region afectada por la violencia del conflicto armado, la pobreza y con dificultades de acceso a salud,
educacion y servicios basicos; en particular en la zona rural. Adicionalmente, vive situaciones de crisis
humanitaria como lugar de paso de miles de migrantes provenientes de Venezuela.

En ese contexto, La Cascada es el resultado de la
union, el didlogo y el apoyo familiar, enfocado
en desarrollar una actividad econdémica. La
produccién estd ubicada en el municipio de
Mutiscua, Norte de Santander. Por el arraigo y l i
amor por el territorio, este cultivo de trucha ha
sido articulado con la conservacion del bosque y
de las quebradas y nacimientos; siendo el agua
limpia la materia prima, indispensable para el
negocio.

Inicié en el afio 2015, con la construccidn de la
bocatoma, el desarenador y siete (7) estanques;
para una produccién de 400 a 500 kilos al mes, equivalente a 20.000 truchas. En 2022, contaban con
veintinueve (29) estanques para una produccion de 5 a 6 toneladas al mes; un inventario de 130.000
truchas. El método de estanques en forma de cascada permite la reutilizacidon y aprovechamiento del agua
y la oxigenacion por gravedad.

Eduar, Sol y su familia, son un equipo. Sol es la encargada de manejar el personal que los apoya, gestionar
las cuentas y el inventario del producto, y, Eduar dirige los aspectos de produccién, calidad y manejo
comercial. Tienen dos empleados fijos y, en la etapa de cosecha, logran dar empleo hasta 12 personas.

Comoinsumo importante en el proceso de produccion, la energia eléctrica fue para ellos un caso de estudio.
Se dedicaron a aprender sobre generacion hidroeléctrica y a estudiar los caudales del rio La Plata, que pasa
por su predio. Luego de los analisis y asesoria de un joven
estudiante, también de la familia, optaron por una
turbina Kaplan para aprovechar la caida y flujo de agua.
Asi, un caudal de 20 litros por segundo es conducido a
través de un tubo de cuatro (4) pulgadas hacia la turbina,
generando un movimiento de energia mecanica en el eje,
pasando luego al generador y transformdndose en
energia eléctrica. La energia es usada directamente en el
proceso y el remanente es almacenada en baterias. Se
generan 150 vatios/segundo. Con lo cual se mantienen
los equipos basicos como: bombillos, tomas, selladora,
television y maquina de moler alimento para los alevinos.
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BIOCUENCA miParamo’

ESTA ES LA INVERSION DE NUESTRA VIDA
Conectamos personas, territorio y agua

Esta familia lleva cuatro (4) afios trabajando con la iniciativa miParamo, enfocada en el mejoramiento de
la calidad de vida y en la conservacidn del bosque y del paramo con familias campesinas. Esta iniciativa es
apoyada por instancias publicas y privadas, entre ellas y desde su inicio, por la Agencia Suiza para el
Desarrollo y la Cooperacion (COSUDE), en el marco del programa El Agua Nos Une. miParamo ha proveido
a La Cascada un acompanamiento para mejorar el proceso de produccidn y para fortalecer el negocio. Esto
implicé apoyo para dar cumplimiento de la reglamentacién de higiene, y una empacadora al vacio para
mejorar la presentacion del producto. Adicionalmente, se ha apoyado la comercializacidn con restaurantes.
Eduar, Sol y su familia han sido lideres en miParamo, conservando 7.000 metros cuadrados de bosque en
su predio, como parte del Acuerdo Voluntario de Conservacion.

Mensaje para familias emprendedoras

“Siempre le he dicho a las personas que el
futuro es el campo. Yo soy del campo, me
gusta el campo y aqui estan las
oportunidades. Si miramos, en las ciudades se
evidencia el consumo y en el campo es donde
se produce. Tengo una frase muy personal que
quiero compartirles: El que produzca comida...
va ganado, porque équién no come en este
mundo?” Eduar Parada.

VIDEO https://bit.ly/3FDYD5s
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