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FS3

Acceso alos recursos — Nutriciéon

yy politicas, leyes, estrategias y planes relacionados con la nutriciéon desarrollados a nivel

nacional

Tema prioritario del Mensaje 2017-2020

Seguridad alimentaria y nutricion

Definicion (descripcion, especificacion,
calificacion)

Las leyes, politicas, estrategias y planes sobre nutricion
conciernen a todas las dimensiones de la nutricion,
tales como la agricultura, la alimentacion, la salud, el
agua, la educacion y el género.

Son leyes, politicas, estrategias y planes relativos a la
nutricion:

Agricultura: incentivos para incrementar la produc-
cién y la variedad de frutas, hortalizas y fuentes de
proteinas como la leche, los huevos, los insectos,
las legumbres y el ganado menor (no Unicamente
cultivos basicos como el maiz, el arroz, el trigo, etc.),
fomentando la gestion integrada de plagas para re-
ducir el impacto negativo en la salud humana y el
medio ambiente (p. €j., calidad del agua potable).

Alimentacion: reglamentacién de la comercializacion
de alimentos destinados a los nifios, promocion de la
reduccién de sal y de grasas saturadas y trans en
los alimentos procesados, promocién de la lactancia
materna, regimenes alimentarios diversificados y
programas de fortificacién y suplementacién, promo-
cion de habitos alimentarios sanos, en particular pa-
ra los lactantes y nifios de corta edad, promocion de
mayor transparencia en el etiquetado de alimentos,
mejora de acceso a regimenes alimentarios variados
y sanos.

Salud: garantia de servicios sanitarios sensibles a la
nutricién, como la promocién y la facilitacién de la
lactancia materna, la promociéon de regimenes ali-
mentarios sanos, la reduccion de la anemia en las
mujeres en edad reproductiva, lucha contra la insufi-
ciencia de peso al nacer y la reduccién del retraso
de crecimiento en los nifios.

Agua y saneamiento: mejora del acceso a agua po-
table de buena calidad, mejor gestiéon del agua a fin
de evitar las enfermedades humanas de transmision
hidrica, mejora del acceso a instalaciones para el la-
vado de manos.

Educacién: integracién de la nutricion en los pro-
gramas escolares, promocién de programas de ali-
mentacién escolar nutritiva e instalaciones para el
lavado de manos en las escuelas, promocién de ac-
ciones especificas en materia de nutricion como la
eliminacién de parasitos y la administracién de su-
plementos de hierro y acido félico a los nifios en
edad escolar.

Género: promocion de la igualdad de género, abor-
daje de las cuestiones de disponibilidad de tiempo y
de poder de decision de las mujeres en lo que con-
cierne a la preparacion de los alimentos y las practi-




cas de cuidado, promocion de una distribucion de
alimentos basada en la necesidad de cada género.

En este caso, "desarrollados" se define como:

¢ Existe un documento para cada categoria. Las leyes
son aprobadas por el Parlamento y las politicas, las
estrategias y los planes son aprobados por el res-
pectivo ministerio.

El rol motor desempefiado por las politicas relativas a la
nutricion esta de sobra demostrado. Ultimamente, ha
sido puesto de relieve en la edicion 2016 del Informe
sobre la Nutricion Mundial, pero también ha sido de-
mostrado por estudios cientificos y por organizaciones
de la ONU como la FAO y la OMS, etc.

Mediciones

Unidad de medida 1

yy politicas, leyes, estrategias y planes relacionados
con la nutricion desarrollados a nivel nacional

Periodo de observacion

A especificar en el informe anual

Paises abarcados (para programas globa-
les, regionales y de ONGS)

A especificar en el informe anual

Desagregacion de datos personalizados,
p. €j., por género o condicién de pobreza

Segun dimension de la politica: produccion agricola,
consumo de alimentos, salud, agua, educacion, género

Por razones practicas, no habra mas desagregacion
entre leyes, paoliticas, estrategias y planes

Fuente de datos - ¢ donde encontramos
datos?

Informes anuales del Programa global Seguridad ali-
mentaria y de la Ofco (informes de proyecto y programa
por parte de las contrapartes ejecutoras)

Método de recopilacion de datos - ¢,como
recopilamos datos?

Monitoreo de la COSUDE:

1. Utilizacion de estadisticas

2. Monitoreo de los proyectos

3. Cumplimiento de las decisiones del Parlamento y del
ministerio

4. Realizacion de evaluaciones o utilizacion de resulta-
dos de evaluaciones

5. Realizacion de estudios cientificos

Responsabilidad - ¢ quién recopila datos?

Programa global Seguridad alimentaria y OfCo

Nota: Hay muchos programas que abordan aspectos
sensibles a la nutricion que aun no han sido clasificados
como tales.

Posibles mensajes dirigidos al publico

800 millones de personas no disponen de alimentos suficientes y 2 mil millones de personas sufren

malnutricion.

Politicas, leyes y estrategias soélidas en materia de nutricion constituyen un requisito previo para
erradicar la malnutricién. En los Ultimos 5 afos, fueron desarrolladas yy politicas, leyes y estrategias
de nutricién en xxx paises en desarrollo con la contribucion de la COSUDE.

A nivel global, Suiza trabaja hacia la consecucion de este objetivo mediante sus contribuciones de
base a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacion de las Naciones Unidas para la

Alimentacioén y la Agricultura (FAO).




Enlaces al Mensaje 2017-2020 y ODS

Objetivo de eficacia OE
(Wirkungsziel WZ)

OE 3 Servicios basicos

La COSUDE apoya un acceso sostenible a los recur-
s0s, asi como los servicios basicos y el aprovisiona-
miento en el ambito de la salud, del agua, del sanea-
miento, de los alimentos y de la educacion. Ademas,
contribuye a la gestion sostenible de los recursos. En
cuanto a sus principales beneficiarios, la COSUDE con-
fiere especial atencién a la igualdad de género y a los
grupos vulnerables.

Campo de observacion:

3.3 Contribucidn al desarrollo e implementacion de poli-
ticas publicas en el ambito de la seguridad alimentaria y
de la nutricién, focalizadas en las necesidades de la
poblacion, especialmente de los grupos vulnerables.

Enlaces a metas & indicadores de los
OoDS

Meta 2.2 Para 2030, poner fin a todas las formas de
malnutricién, incluso logrando, a més tardar en 2025,
las metas convenidas internacionalmente sobre el re-
traso del crecimiento y la emaciacion de los nifios me-
nores de 5 afios, y abordar las necesidades de nutricién
de las adolescentes, las mujeres embarazadas y lactan-
tes y las personas de edad

Indicador 2.2.1 Prevalencia del retraso en el crecimiento
(estatura para la edad, desviacién tipica < -2 de la me-
diana de los patrones de crecimiento infantil de la Or-
ganizacion Mundial de la Salud (OMS)) entre los nifios
menores de 5 afios

Indicador 2.2.2 Prevalencia de la malnutriciéon (peso
para la altura) entre los niflos menores de 5 afios, des-
agregada por (emaciacion y peso excesivo)

Meta 3.2 Para 2030, poner fin a las muertes evitables
de recién nacidos y de nifios menores de 5 afios, lo-
grando que todos los paises intenten reducir la mortali-
dad neonatal al menos hasta 12 por cada 1.000 nacidos
Vivos, Y la mortalidad de nifios menores de 5 afios al
menos hasta 25 por cada 1.000 nacidos vivos

Indicador 3.2.1 Tasa de mortalidad de nifios menores
de 5 anos

Meta 3.4 Para 2030, reducir en un tercio la mortalidad
prematura por enfermedades no transmisibles median-
te la prevencion y el tratamiento y promover la salud
mental y el bienestar

Indicador 3.4.1 Mortalidad de las enfermedades cardio-
vasculares, el cancer, la diabetes y las enfermedades
respiratorias crénicas

Meta 6.1 Para 2030, lograr el acceso universal y equita-
tivo a agua potable segura y asequible para todos

Indicador 6.1.1. % de poblacion que utiliza servicios de
agua potable gestionados de manera segura

Meta 6.2 Para 2030, lograr el acceso a servicios de
saneamiento e higiene adecuados y equitativos para
todos y poner fin a la defecacion al aire libre, prestando
especial atencion a las necesidades de las mujeres y
las nifias y las personas en situaciones vulnerables

Indicador 6.2.1 % de poblacion que utiliza servicios de




saneamiento gestionados de manera segura, incluyen-
do una instalacion de lavado de manos con jabon y
agua

Responsabilidad temética

Punto focal Agricultura y Sequridad alimentaria



https://www.shareweb.ch/site/Agriculture-and-Food-Security/Pages/default.aspx

